Cami
dels Bons
Homes

220 km GR-107

El Cami dels Bons Homes

(La ruta de los cdtaros)

El Camino de los Buenos Hombres, es un iti-
nerario turistico que recorre el sendero de
gran recorrido (GR107) siguiendo las rutas
de migracién que utilizaron los cdtaros o
Buenos Hombres durante los siglos Xl y XIV
cuando huian de la Cruzada y la Inquisicién
promovida por la iglesia catdlica de Roma
con la ayuda del Rey de Francia.

Durada
Duracién / Durée / Duration

Dificultat
Dificultad / Difficulté / Difficulty

9-10 dies
dias / jours / days
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L

Le chemin des bonshommes

(La route cathare)

Le Chemin des Bonshommes est un itinéraire
touristique de Grande Randonnée (GR107)
qui suit les chemins et sentiers empruntées
par les cathares ou Bonshommes au cours
des Xlle et XIVe siécles, qui fuyaient les croi-
sades et l'Inquisition décrétées par leglise
catholique de Rome soutenue par le Roi de
France.

El Cami dels Bons Homes és un itinerari turistic que recorre el
sender de Gran Recorregut (GR 107) sequint les rutes de migraci6
que van utilitzar els catars o Bons Homes durant els segles XlIl i XIV
quan fugien de la croada i la inquisicié promoguda per lI'església
catolica de Roma amb l'ajuda del Rei de Franca.

9-10 dies
dias /jours / days

0000 00000

El Cami dels Bons Homes

(The cathars route)

The Cami dels Bons Homes (Good Men Trail)
is a hiking route that follows the Long Dis-
tance Trail (GR 107), and allows you to walk
through the migration routes used by the
Cathars or “good men” during the 12th and
14th centuries as they fled persecution from
the Crusaders and the Inquisition, hunted by
the Catholic church of Rome with the support

Cami
de I'Ultim

Catar
192 km

El Cami de I'Ultim Catar

(El ultimo cdtaro)

Guillem de Belibasta, el ultimo cdtaro docu-
mentado, nos guia a través de su testimonio
por este recorrido transfronterizo que nos
llevard a través del paisaje espectacular de
tres Parques Naturales (Cadi-Moixerd, Alt
Pirineu...Ariége) pasando por el Bergueda,
Alt Urgell y el Pallars Sobira, conectando con
la ruta cldsica del “Cami dels Bons Homes
(GR107).

Guillem de Belibasta, el darrer catar documentat, ens guia a través
del seu testimoni per aquest recorregut transfronterer que ens
portara a través del paisatge espectacular de tres Parcs Naturals
(Cadi i Moixerd, Alt Pirineu, Arieja) passant pel Bergueda, I'Alt
Urgelli el Pallars Sobira, connectant amb la ruta classica del Cami
dels Bons Homes (GR 107).

Durada
Duracién /Durée / Duration

Dificultat

9-10 dies
dias /jours / days

L

Dificultad / Difficulté / Difficulty

El Cami de I'Ultim Catar

(Le dernier cathare)

Les témoignages de Guillaume Bélibaste, le
dernier cathare connu, nous guident sur cet
itinéraire transfrontalier qui nous aménera
par de magnifiques paysages a traverser
trois parcs naturels (Cadi-Moixerd, Alt Piri-
neu et des Pyrénées de I'Ariége) en passant
par le Bergueda, I'Alt Urgell et le Pallars
Sobira, ainsi est créée une boucle avec le
“Cami dels Bons Homes” (GR107).

00000

6 dies

@ dias / jours / days

9-10 dies
dias / jours / days

00000

El Cami de I'Ultim Catar

(The last cathar)

Guillem Belibasta, the last cathar mentio-
ned in historical records, guides us through
his life in this cross-border route that leads
through the beautiful natural parks (Cadi-
Moixerd, Alt Pirineu, Ariege Pyrenees) pas-
sing by Bergueda, Alt Urgell and Pallars
Sobira regions, connecting with the clas-
sical route of the “Cami dels Bons Homes”
(GR107).

of the King of France.
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